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NANNI MARIA GIULIA
Via G. B. LANZA N.23, 44123 - FERRARA (FE) -ITALIA
+39 0532 455814 Mobile +39 333 8119500

0532212240
mariagiulia.nanni@unife.it

ltaliana

09-05-1976

11212017 - present

Professore Associato, con convenzionamento per |'aftivita assistenziale svolta presso il Servizio
di Psichiatria di Consultazione e Liaison e il Programma Coardinamento di Psiconcologia &
Psichiatria nelle Cure Pallialive, U.Q. Psichiatria Ospedaiiera a direzione universitaria, Azienda
USL di Ferrara

Universita degli Studi di Ferrara, Azienda USL di Ferrara

Attivita didatlica, allivita di tutoraggio per tirocini formativi, attivita scientifica e di ricerca clinlca
presso |a Sezione di Scienze Neurologiche, Psichiatriche e Psicologiche, Dipartimento di
Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche; attivita assistenziale in qualita di Medico
Psichialra presso I'Unila Operativa di Psichiatria Ospedaliera a direzione universitaria,
Dipartimento Assislenziale Infegraio di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, AUSL di
Ferrara

11172010 - 31112017

Ricercalore Universitario, con convenzionamento per I'atfivita assistenziale svolla presso il
Programma Coordinamento di Psiconcologia e Psichiatria nelle Cure Palliative con |'Azienda
USL di Ferrara

Universita degli Studi di Ferrara; Azienda USL di Ferrara

Attivita didattica, attivita di tuloraggio per tirocini formafivi, attivita scientifica e di ricerca clinica
presso la Sezione di Scienze Neurologiche, Psichiatriche e Psicologiche. Dipartimento di
Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche; alfivita assistenziale in qualita di Medico
Psichiatra pressa I'Unita Operativa di Psichiatria Ospedaliera a direzione universitaria,
Dipartimento Assistenziale Integrato di Salute Mentale & Dipendenze Palologiche, AUSL di
Ferrara

1/01/2010 - 31/10/2010

Assegnista di ricerca, con incarico di tipo libero-professionale dall'8/03/2010 per l'attivita
assislenziale presso il Servizio di Psiconcologia con I'Azienda USL di Ferrara

Universita degli Studi di Ferrara; Azienda USL di Ferrara

Attivita didattica, atfivita di uloragglo per tirocini formativi, attivita scientifica e di ricerca clinica
per l'area *Psicoterapie alla fine della vita" presso la Sezione di Psichiatria, Dipartimenta di
Discipline Medico-Chirurgiche della Comunicazione e del Comportamenta; attivita assistenziale
in qualita di Medico Psichiatra presso il Servizio di Psiconcologia, Dipartimento Assistenziale
Integrate-Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, AUSL di Ferrara

01/01/2008 - 31/12/2009

Borsa di studio a caraltere internazionale

Fondaziene Privala Giuseppe Alazio, Palermo, ltalia
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Attivita di ricerca clinica per il progetto di ricerca *Depressione e demoralizzazione nel paziente
oncologico: diagnosi differenziale e identificazione dei modelli di intervento rivalli alla dignit e
alla ricerca di significato nel contesto culturale mediterraneo”, svolla presso il Centro Hospitalar
de Lisboa Central, EPE, Hospital S.José, Lisbona, Portogallo e presso il Dipartimento di
Oncologia dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Anna, Farrara, ltalia

1171142008 - 11/01/2009

Medico Psichiatra, con incarico di tipo libero-professionale

Azienda USL di Ferrara

Attivita assistenziale presso il Centro di Salute Mentale di Copparo (Ferrara), Dipartimento
Assistenziale Integrato-Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, AUSL di Ferrara

22-25/0212017

La sindrome da demoralizzazione: metodi di valutazione e assessment
21* Congresso SOPSI della Societa Italiana di Psicopatologia

Roma

7-910/2016

Demoralization and psychosocial related variables in cancer settings
3rd International Conference on Embitterment and Mental health
Amburgo, Germania

2013- 2014

La comunicazione in Oncologia & nelle Cure Palliative

Master di |l livello alta formazione in cure palliative

Universita di Milano

2013 = present

Medicina Psicosomatica

Corso di Laurea di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Universita di Ferrara

2013 = present
Disturbi psichiatrici nell'adulto e nell'anziano

Corso di Laurea di Fisioterapia-Sede di Bolzano

Universita di Ferrara

2012 = present

Principali patologie psichiatriche in neurclogia e Musicoterapia
Corsa di Perfezionamento in Musicoterapia, organizzate dalla Clinica Neurologica Universitaria
Universita di Ferrara

2012 - present

Psichiatria

Corso di Laurea di Orfoltica, Universitd di Ferrara

2012 = present

Terapia Cccupazionale

Corso di Laurea di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Ferrara

2012- 2013

Psicopatologia Generale

Corsa di Laurea di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
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Universita degli Studi di Ferrara

2011 = present

Psichiatria

Corso di Laurea in Osletricia

Universita degli Studi di Ferrara

2011 = present

Disturbi psichialrici nell'adulto e nell'anziano

Coarso di Laurea in Fisioterapia

Universita degli Studi di Ferrara

2011 - present

Psichiatria

Corso di Laursa di Logopedia (abiltante alla Professione Sanitaria di Logopedista)
Universita degli Studi di Ferrara

2011 > present

La Psichiatria di Consullazione & Medicina Psicosomalica
Scunola di Specializzazions in Psichiatria

Universita degll Studi di Ferrara

2010 => 2012

Psichialria di Consuliazione

Corso di Laurea di Teenico della Riabilitazione Psichiatrica

Universita degli Studi di Ferrara

2008 - present

Le conseguenze molorie delle principali palologie psichiatriche

Corso di Perfezionamento Universitario: La promozione dell'Attivita Motoria in Neurologia,
organizzalo dalla Clinica Neurologica Universitaria

Universita degli Studi di Ferrara

14/06/2013

“Disturbi della sfera: stress e paura” e "Il irattamento del Disturbo Ossessivo-Compulsivo™
Convegno “Update disturbi d'ansia 2013, sponsorizzato da ditta famaceulica

Ferrara

08/06/2013

*Screening” per il distress emozionale —come sesto paramelro vitale- e intervenli psicancologici
Convegno ‘Il tumore della mammella a Fe: slato dell'arte e innovazione”, organizzato
dall'azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

Ferrara

1511212

Il ruole della Psiconcologia

Canvegno “Il trattamento multidisciplinare delle palologie del pavimento pelvica”, erganizzato
dall'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

Fermara

30 nov-1 dic 2012

Esordio di sintomi traumatici acuti secondari a diagnosi di malattia a rischio per la vita
Campus Psichiatria 2012: Da Kronos a Kairos. Il Percarso Diagnostico Tra Categorie &
Dimensioni

Roma

2510/2012

Integrazione dei parametri psicosociali nella diagnosi e nel trattamento del carcinoma delia
mammella

Nell'ambito del ciclo di convegni | Giovedi dell'Ordine: *Aggiormamenti sul carcinoma mammario
e il percorso mammella”, organizzato dell'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Ferrara
Ferrara

23-25/06/2011
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quali sono stali condotti progetti o
nicerca scientifici e pubblicat! lavori
sclenfifici
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Aspstti innovalivi delle terapie di supporto psiconcologiche

Corso Residenziale Interatiive "La terapia di supporto in Oncologia®, organizzalo
dallAssociazione ADD, Ferrara, dall'Azienda USL e Azienda Ospedaliero-Univarsitaria di
Ferrara

Ferrara

03-05/2011

Approfondimenti clinico assistenzial in geriatria e |a difficile relazione con I'anziano fragile
Corsa di Aggiomamento per le figure infermieristiche del Reparto di Geriatria organizzato
dall'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

Ferrara

18/06/2011

Il continuum tra depressione unipalare & bipolare: categorie e dimensioni nalla scelta del
frattamente. Trattamenlo della depressione nella consultazione medica, Targels dimensionali
clinici e sottosoglia nel trattamento della depressione: il ruolo degli endofenotipi,
Convegno "La depressione e if ragionamento clinico traslazionale” sponsarizzato da ditta
farmaceutica

Ferrara

11/2009

Linterfaccia ospedaliera dell' SPDC: esperienze a canfronto

Evenlo formative organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale dell'Azienda USL di Reggio
Emilia

Reggic Emilia

22-25/05/2009
Sludio dei percorsi ed esiti dei pazienti con diagnosi di schizofrenia
Incontro formativo organizzato dal Dipartiments di Salute Mentale dell'Azienda USL di Ferrars

Ferrara

0&/2008

Il Progetto Benessere: I'applicazione del melodo in SPDC

Incontro formativo del progetto “Sclution for Wellness”, pragetto multicentrico multinazionale che
prevede interventi psicoeducazionali per pazienti affetti da schizofrenia, disturbi della spettro
schizofrenico e disturbo bipolare,

Bagno di Romagna (FC)

03/2008

Le malattie infiammatorie croniche intestinali: gli aspetti psichiatrici e gli interventi di riabilitazione
psicosociale

Convegno “La malattia di Chron. Attualita e prospettive’, organizzalo dall'Azienda Ospedaligro-
Universitaria di Ferrara e dall Universiia degli Studi di Ferrara

Ferrara

-PSICONCOLOGIA: conseguenze psichiatriche e psicosociali della patologia neoplastica:
prevalenza, fattori di rischio & modelli di intervento con particolare riferimento alle Cure
Palliative; interventi di assistenza domiciliare e in hospice per il pazlente oncologico e la sua
famiglia; etaborazione e sviluppo di attivit formative per lo staff medico al fine di migliorare la
qualita della presa in cura della famiglia dopo la perdita del proprio caro.

-PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE E COLLEGAMENTO: riconoscimento & prevalenza della
comorbidita psichiatrica nei pazienti ricoverati in ospedale generale, con particolare riferimento
all'area della depressione e demoralizzazione; sviluppo di modelli per la formazione al
riconoscimento del disagio psicosociale in caso di patologie arganiche (es. cancro) e non (es.
dolore cronico), nell'ambita della medicina territoriale e ospedale generale.

-PSICHIATRIA CLINICA: fattori di rischio comportamentali per la comorbidita medica (cancrao,
disturbi di tipo vascolare e metabolico); interventi educazionali in ambito psichiatrico.
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* Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Principali malerie / abilita
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* Nome e lipo di istituto di istruzione
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professionali oggetto dello studio
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* Date (da—3a)
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professionali oggetto dello sludio
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Pagina 5 - Cymriculunt vige di
Nanni Mania Giulia

19/03/2015
Dolt. F. Veltro, direttore Dipartimento di Salute Mentale, Campobasso

"L'Infervento Cognitivo-Comportamentale di Gruppo e psicoeducativo multifamiliare”, modelli di
intervento destinali a pazienli psichiatrici ncoverati in SPOC e alle famiglie di pazienti psichiatrici
Cerlificazione partecipazione al workshop formativa intensive per la conduzione di un intervento
di tipo coegnitiva comportamentale di gruppo secondo fl modello Veltro,

28-30/05/2014
Prof. Harvey Chochinov, Manitoba Palliative Care Research Unit, Winnipeg, Canada

“Dignity Therapy®, modello di intervento psicosociale destinato a pazienti oncologici in fase
avanzata di malattia

Certificazione partecipazione al workshop formativo intensive per la conduzione di un interventa
di tipo psicoscciale seconda il modello “Dignity Therapy”

6-8/11/2013

15° Congresso Mondiale della Societs Internazionale di Psico-Oncologia (IPOS), Rotterdam,
Olanda

Valutazione e trattamento de! distress psicosociale in campo oncologico e delle cure palliative

Certificazions partecipazione al congresso mendiale di Psiconcologia

10/2010 (e 05/2008)

Prof. Breitbart & Dott.ssa Poppito, Dipartimento di Psichiatria e Scienze Comportamentali,
Memorial Sloan-Kefiening Cancer Cenler, New York

“Meaning-Centered Group Psychotherapy”, un modello di Psicoterapia destinata a pazienti
oncologici in fase terminale di malattia

Certificazione partecipazione al training intensivo formativo per la conduzione dei gruppi
psicolerapici secondo il modello “Meaning-Centered Group Psychotherapy”

05-06/2010

Dr.ssa Tessa Fane, Psicoterapauta, Londra

"Mini-therapy" personale secondo Il modello Cognitive-Analytic Psychotherapy

Certificazione di effettuazione personale di percorso psicolerapeutico breve secondo il madello
Cognilive-Analytic Psychotherapy

12/2000

University Medical Centre di Amburgo, Eppendorf, Germania

Valulazione psicodiagnostica in ambito psicogeriatrico

Trainer per scale psicometriche Compasite International Diagnostic Interview for Elderly (CIDI) &
Health of the Nation Outcomes Scale for Elderly People (HONOS+65).

09/2008

Prof.ssa Lea Beider, Sharett Institute of Oncology, Hadassah University Hospital, Gerusalemme,
Israele

Workshop esperienziale dal titolo “Ti prenderai ancora cura di me? - Percorso della famiglia
dalla diagnosi di cancro al termine della vita™

Certificazione frequenza al workshop esperienziale formativo

06/2004 - 1072008

Medico Specialista in Psichiatria

Psichiatria, Psicoterapia, Psicofarmacolagia, Ricerca Clinica in ambito psichiatrica

Universita degli Studi di Ferrara



« Livello neila classificaziona
nazionale (se periinente)

« Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali malerie / ablitd
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

= Dale (da - a)
* Qualifica canseguita

* Nome e fipo di istifuto di islruziene
o formazione

* Dale (da - a)

* Qualifica conseguita

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Neme e fipo di isfituto di istruzione
o formazione

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
*Dale (da-a)

= Qualifica consequita

* Principall materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazicne

* Livallo nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PUBBLICAZIONI E
PRODUZIONE SCIENTIFICA

Acquisite nel corso della vila & della
camara

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita & dalla
carriera ma non necesssnsmanta
riconosciute da certificali e diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scritfura
+ Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressions orale
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Medicina Specialistica

2008
Dr. lan Kerr, Psichiatra e Psicoterapeuta, Universita di Sheffield

Psicaterapia Conitivo-Analitica

Certificazione di frequenza del “Theoretical Taeching Component” del percorso formativo
psicoterapeutico dell'Association for Cognitive Analytic Therapy

02/2005

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo

Universita degli Studi di Ferrara

1011995 - 10/2004
Laurea in Medicina e Chirurgia
Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Ferrara
Laurea

09/1980 ~ 07/2005
Diploma di Malurita Linguistica
Espressione ilaliana, matematica, scienze, fisica, lingue straniere (inglese, ledesco, francese)

Liceo Linguistico S.Umilta, Via Bondiolo n.38, 48018 —Faanza (Ravenna)

Diploma di Scucla Secondaria Supariore

Autore principale e co-autore in lavori scientifici pubblicati in riviste di tipo nazianale
& internazionale. Autore di capitoli di libri pubblicati da editori a livello nazionale e
Intermazionale

ITALIANA

INGLESE

Livello buono
Livello buono
Livello buone
TEDESCO

Livello buona
Livello buono
Livello bucno



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere @ lavorare can altre persons, In
ambients multiculturale, occupendo poshi
in cul Ia comunicazione é importants @ in

sifuazion in cui & essenziale favorars in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamenta e amministrazions
di parsone, progetfi, bilanci sul posto di
lavorn, in attivita di volontanato (ad ez
culfura & sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, affrezzalure spacifiche,
macehinan, scc,

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Compstenzea non precedeniemante
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZION|

Buone capacita di relazionarsi e di lavorare in équipe, anche multidisciplinare, motivanda |
colleghi, sviluppala tramile l'esperienza acquisita nell'ambilo delle diverse U.O. del Dipartimento
di Salute Mentale e lavorando presso il M.O. di Psichiatria di Cansultazione & Liaison e il
Servizio di Psiconcologia

Spiccate capacita di relazione con gl utenti, sviluppata tramite l'esperienza lavorativa e
formativa acquisita,

Ottime capacita di relazione con gli student, tirocinanti & | medici in formazione specialistica.

Oltime capacita nel coordinare progetli di ricerca in tutte le loro fasi, dallinterfaccia con il
Comitato Etico per I'approvazione e con i diversi centri per gli studi multicentrici, alla
coordinazione del lavoro degli investigatori coinvolti della fase clinica vera e propria, alla
elaborazione dei dati oftenuti.

Buone capacita nell'elaborare relazioni presentate in diversi corsi e conveani,

Buone competenze tecniche e informatiche: conoscenza e dimestichezza dei programmi Word,
Excel, Power Point, Access, SPSS (software per I'analisi stalistica dei dali) & buona conoscenza
di Internet & Posta Elettronica,

Autore di diverse pubblicazioni scientifiche pubblicate su riviste nazionall & internazionali e
collaborazione nella scrittura di capitoli di volumi editi (a livello nazionale e internazionale).

Dal 2004 al 2013 ho svolto incarichi di docenza in corsi di *Primo Intervento di Soccorso™ presso
I'stitute Scuola Provinciale Edil = CPT di Ravenna.

Automobilistica (tipo B)

Dal 2011 socio fondatare della Associazione Nazionale di Psicoterapia Cognitivo-Analitica
(ITACAT).

Dal 2010 iscritta alla Societa Italiana di Psiconcologia (SIPQ).

Dal 2012 iscritto alla Societ ltaliana di Psichiatria (SIP) e membro del Cansiglio Direttiva
Reglonale (Emilia Romagna) dell'assaciazione.

Dal 2005 Medico Volontario dell'Associazione Italiana della Croce Rossa, come elemento attivo
del Gruppa di Castiglione di Cervia (Ravenna),

Dal 1997 appartenente al Corpo ltaliano di Soccorsa dell'Ordine di Malta (CISOM), gruppo della
Romagna Toscana, ed elemento atlivo nello svolgimento di servizio medico e di supporto
psicologico nelle aftivita di Primo Soccorso.

"Autorizze il trattamenta dei miei dati personali al sensi del Decreto Legislativo 30 givano

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personal”

Ferrara, 23/11/2018
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