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Nome LUIGI ZERBINATI

E-mail luigi.zerbinati@unife.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 23/02/1985
ESPERIENZA LAVORATIVA
Aprile 2018
Assegnista di ricerca, Universita degli studi di Ferrara.
Agosto-Novembre 2016 , o _ o - e
ULSS 13 Dolo-Mirano; attivita ambulatoriale, guardia attiva e reperibilita; attivita di
consulenza;

Novembre 2016-Marzo

2018  ULSS 4 Veneto orientale; attivita ambulatoriale e di reparto, guardia attiva e reperibilita;
attivita di consulenza;
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2012-luglio 2016 Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita di Padova

Titolo ottenuto: Specialista in Psichiatria
Voto di specializzazione: 110 e lode/110
Titolo della tesi: “Il tratto QTc in un campione di pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare: una

valutazione multidimensionale.”

e  Ottobre 2018: The Anna Interpersonal Psychotherapy Training (IPT)
Freud Centre, London
e  Ottobre 2018,:Konigin Berlin Consultation-Liaison Psychiatry Course 2018
Elisabeth Hospital, Berlino
e febbraio-novembre 2017: Corso si formazione in ipnosi clinica e comunicazione ipnotica.

Centro Italiano di Ipnosi
Clinica e Sperimentale

C.LLC.S.

e settembre 2016: Konigin Berlin Consultation-Liaison Psychiatry Course 2016;
Elisabeth Hospital, Berlino;

e giugno 2016; The University The UK Advanced Course in Liaison Psychiatry,

of Manchester



o febbraio-giugno 2016;
Centro Italiano Studio
Sviluppo Psicoterapia a
Breve Termine
(CIS.SPAT);

e novembre 2015-gennaio
2016: Societa italiana
Colloquio Motivazionale

e Ottobre 2015: Konigin
Elisabeth Hospital, Berlino;

e Ottobre 2012-Gennaio 2013;

Societa Italiana di Ipnosi;
e Ottobre 2011-novembre
2011: Centro Motus Mundi
e febbraio 2011-aprile 2011,
Centro di psicologia clinica,
ipnosi e psicoterapia
ericksoniana

Luglio 2011:

Settembre 2008- Settembre
2009

Ottobre 2004-Marzo 2011

Tesi

1999 - 2004
luglio 2002 — agosto 2003

Pubblicazioni:

Congressi internazionali:

Altre attivita:

Altre lingue:

Diploma di Operatore di Training Autogeno;

Corso “Il colloquio motivazionale con gli adolescenti”;

Berlin Consultation-Liaison Psychiatry Course 2015;

Corso “L'ipnosi nel controllo del dolore”;

Mindfulness Based Stress Reduction Program;
Corso “L'induzione ipnotica”

Abilitazione ed Iscrizione all'ordine dei medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Padova

Programma Erasmus della Comunita Europea
Universita ULPGC (Universidad de Las Palmas De Gran Canaria), Spagna

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli studi di Padova

“Polimorfismo 5-HTTLPR nell'anoressia nervosa: uno studio controllato”.
Prof.ssa A. Favaro

Maturita Scientifica
Liceo scientifico “A. Comaro” (Padova)
Wargentinsskolan, Ostersund, Svezia. Programma di scambio culturale, AFS.

Scocco P, Zerbinati L, Preti A, Ferrari A, Totaro S. Mindfulness-based

weekend retreats for people bereaved by suicide (Panta Rhei): A pilot
feasibility study. Psychol Psychother. 2018 Mar 6. doi: 10.1111/papt.12175.

2nd International conference on mindfulness, Roma, maggio 2016: “Panta
Rhei: mindfulness based week end retreats for people bereaved by suicide”

Marzo 2015-presente: Medico volontario presso Progetto SOPRoxi, per i
familiari e amici di persone che si sono suicidate (www.soproxi.it)

e Inglese: livello ottimo, pariato e scritto (Band 7.5, International English



language system, IELTS, settembre 2017);

e Spagnolo: livello ottimo, parlato e scritto (C1, Diploma de Espariol
como Lengua Extanjera, DELE, 2011);

e Svedese: livello buono, parlato e scritto

Appartenenza a societa scientifiche: EAPM (European Association of Psychosomatic Medicine);
MDS (International Parkinson and Movement Society);

Patente: Patente di tipo B
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